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Du ski et de la planche à neige gratuits pour les enfants  

au Bal de neige de Gatineau  

 
Terrebonne, le 2 février 2024 – Alors que le Bal de neige de Gatineau se prépare à son ouverture, les 

familles de la grande région de Gatineau et d’Ottawa sont invitées à venir tester le ski ou la planche à 

neige au Domaine des flocons, situé à Gatineau. Une piste de ski miniature y est aménagée et les 

enfants de 5 à 8 ans y sont conviés pour une initiation gratuite au ski et à la planche à neige. L’activité, 

nommée Expérience maneige, est ouverte selon les heures d’ouverture du Domaine des flocons, dans 

le cadre des festivités du Bal de neige de Gatineau, du 3 au 19 février 2024. Expérience maneige est 

organisée par l’Association des stations de ski du Québec. 

 

Une activité bien implantée depuis 20 ans 

Expérience maneige est présente au Bal de neige de Gatineau depuis 2004, et en moyenne, ce sont 

environ 3 000 enfants qui y sont initiés chaque hiver. Avec une activité clé-en-main telle qu’Expérience 

maneige, les parents et grand-parents peuvent être confiants que les petits skieurs et planchistes 

vivront une expérience sécuritaire, amusante et vivifiante. Le prêt d’équipement complet (avec casque 

protecteur) étant inclus dans l’offre gratuite, nul besoin de trimballer un équipement de ski ou de 

planche à neige. Les animateurs et animatrices dynamiques sur place pourront prendre en charge la 

courte initiation et offrir aux enfants de belles descentes dans la petite piste-école. Ainsi, absolument 

tout est fourni, il ne suffit que d’apporter un grand sourire, une petite dose de volonté et une tuque 

sans pompon (pour faciliter le port du casque)! 

 

Poursuivre l’initiation dans une vraie station de ski?  

C’est l’offre qui est faite aux parents, suite à l’initiation au site Expérience maneige, via le programme 

Ma première fois, présenté par Sports Experts. Chaque enfant recevra une invitation à s’inscrire au 

programme Ma première fois qui lui permettra de poursuivre l’apprentissage du ski et de la planche 

à neige dans une vraie station de ski, incluant une leçon avec un moniteur certifié, une location 

d’équipement complet et un accès à la zone d’apprentissage au coût de 29,95 $.  Plus de 40 stations 

participantes offrent des disponibilités pour le programme Ma première fois, dont ces stations de 

l’Outaouais:  

- Camp Fortune 

- Sommet Edelweiss 

- Mont Cascades 

 

Les activités extérieures, la meilleure manière de profiter de l’hiver!  

Le Bal de neige de Gatineau est ainsi l’occasion parfaite de profiter des conditions hivernales au 

maximum, surtout avec l’ensemble des activités proposées au public dans les environs, que l’on pense 

à la patinoire sur le canal Rideau, les glissades sur tubes, la grotte de neige et la fouille de glace, entre 

autres. Les familles peuvent consulter le canada.ca afin d’en savoir plus sur l’horaire d’Expérience 

maneige et les activités proposées au Bal de neige de Gatineau.  

https://maps.app.goo.gl/7Z9fismJT1sBUcRq6
https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/campagnes/bal-neige/calendrier-activites/activites.html?id=1031


 

 

À propos de l'Association des stations de ski du Québec et de l’industrie 

Regroupant 75 stations de ski québécoises, l’ASSQ est un organisme sans but lucratif qui représente 

et défend les intérêts des stations de ski membres, qui fait la promotion de la pratique des sports de 

glisse et qui améliore la qualité du produit ainsi que la performance des stations. Établie dans 

l’industrie du ski depuis plus de 40 ans, son mandat de développement de la relève de skieurs et 

planchistes au Québec est réalisé principalement grâce à la vente de produits de financement tels que 

le Ski Passe-Partout. Annuellement, ce sont plus de 50 000 jeunes qui sont initiés aux sports de glisse 

grâce aux divers programmes de l’ASSQ. 
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Demandes d’entrevues: 

Catherine Lacasse 

cat@catherinelacasse.com 

819 421-0353 

 

 

Source : 

Sophie Leblanc-Leroux 

Coordonnatrice aux communications numériques 

Association des stations de ski du Québec (ASSQ) 

media@assq.qc.ca 

450 765-2020 

www.maneige.ski 

  

Photos: Expérience maneige, crédit Mathieu Dupuis/ASSQ. 
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