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Levier majeur de l’industrie, l’ASSQ investit dans l’accessibilité aux sports 

de glisse 
42 000 initiations offertes cet hiver 

 
 

TERREBONNE, le 27 mars 2023 - La saison du ski de printemps et des après-ski animés est amorcée au 
grand bonheur des skieurs et des planchistes. À l’aube d’une fin de saison achalandée, l'heure est déjà aux 
bilans pour l’Association des stations de ski du Québec (ASSQ). Grâce à un investissement de plusieurs 
centaines de milliers de dollars et le soutien de précieux partenaires dont Burton, Rossignol et Sports 
Experts et le ministère de l’Éducation, ce sont près de 42 000 initiations qui ont été réalisées via les 
divers programmes de la relève orchestrés par l’ASSQ, venant confirmer la mission première de 
l’organisation ; développer la relève de skieurs et planchistes au Québec en insistant sur l’accessibilité aux 
sports de glisse.  

Initiations gratuites dans les écoles primaires  

Afin de rejoindre des jeunes provenant de milieux diversifiés, c’est via 24 Centres de services scolaires, et 
ce, dans 14 régions du Québec que l’ASSQ s’active. En premier lieu, dans le cadre du programme Iniski et 
Inisurf à l’école, elle fait don à ces centres de flottes d’équipements de ski et de planche à neige, qui sont 
alors utilisées de diverses façons selon les choix des établissements scolaires. De façon générale, ce sont 
les enseignants en éducation physique qui initient leurs élèves à même la cour d’école alors que d’autres 
en profitent pour mettre sur pied des sorties scolaires dans une station de ski à proximité.  

Toujours dans les écoles primaires, l’ASSQ propose également la Tournée Planche à neige, destinée aux 5 
à 8 ans. Celle-ci se fait en deux temps à travers les régions de Montréal, des Cantons-de-l’Est et de Québec. 
Des animateurs formés par l’association se déplacent dans les écoles à l’automne et à l’hiver, offrant aux 
jeunes un premier contact avec la planche lors d’une session intérieure (avec un équipement adapté), et 
un deuxième sur neige.  

Des sites en milieu urbain  

De plus, le programme Expérience maneige s’assure de rejoindre encore plus de gens, en proposant 
l’initiation gratuite en milieu urbain pour les enfants âgés de 5 à 8 ans. Tout l'hiver, des endroits dédiés 
étaient en opérations au Centre de la Nature de Laval, au Centre plein air de Lévis et lors du Bal de neige 
à Gatineau, offrant animation et équipement complet gratuits pour les groupes scolaires en semaine et 
pour le grand public, le week-end. Expérience maneige se terminait la semaine dernière, cumulant un total 
de 8 000 initiations données.  

L’ensemble de ces initiatives chiffre le nombre d’initiations gratuites offertes à 37 000 pour l’hiver 2022-
2023 ; 37 000 sourires dans le visage des enfants ! 

Les programmes de la relève de l’ASSQ sont possibles grâce à la vente du produit Ski Passe-Partout et à la 
collaboration de partenaires que sont le ministère de l’Éducation, Sports Experts, Burton et Rossignol. 



S’initier à bas prix en dehors des bancs d’école 

Pour aller au bout de sa mission, l’ASSQ ne s’en tient pas qu’aux initiations en milieux scolaire et urbain. 
Puisqu’il n’y a pas d’âge pour apprendre à dévaler les pentes, le programme Ma première fois présenté 
par Sports Experts est ouvert à tous et proposait cette saison une leçon en station de ski avec un moniteur 
certifié ainsi que la location d’équipement complet pour si peu que 29,95$. Valide toute la saison à travers 
42 stations participantes au Québec (places limitées), l’ASSQ est heureuse d’annoncer avoir atteint son 
objectif de 5 000 initiations Ma Première fois.  

« Nous souhaitions cet hiver mettre la pandémie derrière nous et relancer nos programmes d’initiation. 
Notre objectif était ambitieux ! Nous remercions les stations de ski participantes pour avoir rendu le tout 
possible. C’est un gage d’une vision partagée par l’industrie, celle de rendre les sports de glisse et le plein 
air hivernal toujours plus accessibles afin de contribuer aux saines habitudes de vie des Québécois. » 
mentionne Yves Juneau, président-directeur général.  

Des programmes inclusifs 

Au cœur des priorités de l’ASSQ ; que cette accessibilité aux sports de glisse soit aussi large que possible 
et qu’elle rejoigne les différentes cultures du territoire. En effet, diverses initiatives ont été mises de 
l’avant cette saison avec les néo-québécois et les nouveaux arrivants.  

À propos de l'Association des stations de ski du Québec et de l’industrie 

Regroupant 75 stations de ski québécoises, l’ASSQ est un organisme sans but lucratif qui représente et 
défend les intérêts des stations de ski membres, qui fait la promotion de la pratique des sports de glisse 
et qui améliore la qualité du produit ainsi que la performance des stations. Établie dans l’industrie du ski 
depuis plus de 40 ans, son mandat de développement de la relève de skieurs et planchistes au Québec est 
réalisé principalement grâce à la vente de produits de financement tels que le Ski Passe-Partout.  
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Photos : Matériel visuel haute résolution.  

Vidéos : Vox pop Ma Première fois | Initiative Ma Première fois, initiant notamment des dizaines de 
nouveaux arrivants (2023) 
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Pour information ou planifier une entrevue : 
Lisa Marie Lacasse, pour l’Association des stations de ski du Québec  
info@lisamariecommunications.com 
418 573-6198 

https://www.youtube.com/watch?v=gqouJZboawI
https://drive.google.com/drive/folders/1YOgi8b6udSEsUInLhxAK_dctRh_iMrFb?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=RUTsn2vzF-Y
https://www.youtube.com/watch?v=gqouJZboawI
mailto:media@assq.qc.ca
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