
	  
Plus	  de	  2000	  jeunes	  de	  5	  à	  8	  ans	  initiés	  au	  ski	  aujourd’hui!	  

	  
	  
Terrebonne	  -‐	  21	  février.	  Afin	  de	  profiter	  des	  joies	  de	  l’hiver,	  près	  de	  2000	  jeunes	  se	  sont	  donné	  rendez-‐
vous	  dans	   les	  stations	  de	  ski	  du	  Québec	  dans	   le	  cadre	  de	  la	   journée	  Expérience	  maneige	  en	  montagne.	  
Réalisée	   par	   l’Association	   des	   stations	   de	   ski	   du	   Québec	   (ASSQ)	   en	   collaboration	   avec	   les	   40	   stations	  
participantes,	   cette	   journée	   d’initiation	   vise	   à	   faire	   découvrir	   le	   ski	   alpin	   ou	   la	   planche	   à	   neige	   aux	  
enfants	   âgés	  de	   5	   à	   8	   ans.	  Au	   total,	   c’est	   15	   régions	  du	  Québec	  qui	   on	   accueillit	   les	   jeunes	   skieurs	   et	  
planchistes.	  Pour	   l’occasion,	   l’équipement	  complet	  était	   fourni	  aux	   jeunes	   initiés	  qui	  effectuaient	   leurs	  
premiers	  virages	  directement	  à	   la	  montagne.	   	  D’une	  durée	  d’une	  heure,	   les	  enfants	  étaient	  supervisés	  
par	  des	  moniteurs	  certifiés.	  
	  
Cette	  activité	  fait	  partie	  des	  nombreuses	   initiatives	  que	  l’ASSQ	  déploie	  afin	  de	  stimuler	   la	  relève.	  Cette	  
invitation	  aux	  jeunes	  de	  5	  à	  8	  ans	  vise	  également	  à	  inculquer	  la	  culture	  de	  l’hiver	  et	  à	  leur	  offrir	  de	  belles	  
expériences	  en	  les	  faisant	  jouer	  à	  l’extérieur,	  directement	  à	  la	  montagne.	  À	  titre	  de	  porte-‐parole	  pour	  la	  
campagne	  promotionnelle	  de	  la	  saison	  2015-‐2016,	  l’ASSQ	  a	  fait	  appel	  au	  comédien	  Patrice	  Bélanger	  qui	  
renfile	  ses	  skis	  avec	  ses	  enfants	  cet	  hiver.	  
	  
«	   Je	   suis	   très	   fier	   d’être	   associé	   à	   ce	   genre	  d’évènement	   »,	   lance	   Patrice	  Bélanger,	   porte-‐parole	   de	   la	  
campagne	  promotionnelle	  Testez	  le	  ski!	  «	  J’ai	  moi-‐même	  redécouvert	  le	  ski	  avec	  mes	  jumeaux	  de	  5	  ans.	  
L’hiver	   c’est	   le	  moment	   idéal	   pour	   faire	   des	   activités	   en	   famille	   et	   découvrir	   les	   régions	   du	  Québec	   »	  
ajoute-‐t-‐il.	  	  
	  
Planifier	  la	  semaine	  de	  relâche	  
L’activité	  Expérience	  maneige	  en	  montagne	  était	  offerte	  seulement	  aujourd’hui	  le	  21	  février.	  Par	  contre,	  
l’ASSQ	   propose	   durant	   tout	   l’hiver	   les	   sites	   expérience	   maneige,	   qui	   initient	   les	   enfants	   près	   de	   la	  
maison,	  dans	   les	  parcs	  urbains.	  En	  vue	  de	   la	  relâche	  scolaire,	  ces	  sites	  seront	  ouverts	  toute	   la	  semaine	  
pour	  accueillir	  les	  jeunes	  de	  5	  à	  8	  ans.	  Les	  stations	  de	  ski	  offrent	  également	  des	  forfaits	  d’initiation	  alors	  
que	  les	  conditions	  de	  neige	  seront	  à	  leur	  meilleur.	  	  
	  
	  
À	  propos	  de	  l’Association	  des	  stations	  de	  ski	  du	  Québec	  et	  de	  l’industrie	  
Fondée	  en	  1979,	  l’ASSQ	  est	  un	  organisme	  sans	  but	  lucratif	  regroupant	  l’ensemble	  des	  stations	  de	  ski	  au	  
Québec.	   	   Sa	   mission	   est	   de	   promouvoir	   et	   de	   défendre	   les	   intérêts	   des	   stations,	   de	   favoriser	   le	  
développement	   de	   la	   relève	   et	   de	   supporter	   l’industrie	   afin	   d’offrir	   aux	   skieurs	   et	   planchistes	   des	  
expériences	  mémorables	  en	  montagne.	  	  Le	  ski	  alpin	  et	  la	  planche	  à	  neige	  sont	  pratiqués	  par	  environ	  1,4	  
million	  de	  Québécois.	  
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